3HAKOMCTBO C UHCTPYMEHTAMU U IPUEMAMUAU
HUI'PbI HA HUX

IHIyMoBbIe («PUTMHYECKHE)») YAAPHbIE HHCTPYMEHTbI

WNHCTpyMEHTBI 3TOI MOArPYIIBI BECbMAa MHOTOUYHCIEHHBI U B OOJIBIIMHCTBE
CBOEM 0o0Jiee JOCTYITHBI JUIsl OCBOCHHUS A€TbMHU. J{J1s1 3aHATUI Ha HUX HE TpedyeTcs
0CO00OM BBIyYKH, W TPHUEMBl HIPBl MPOCTHI M NPEACTABIAIOT COOOM Takue
€CTECTBEHHBIE IBMKEHHUSI, KAK [IOKAYMBAHUS, BCTPAXUBAHUS, YAAPBI.

B neTckom opkecTpe MOTyT OBITh UCIIOJIE30BaHBI
BCE TPAIUIIMOHHBIC YAAPHO-IITYMOBbIE WHCTPYMEHTHI: TPEYTOJbHUKH, OapabaHbl,
OyOHBI, Tapenkw, Mapakachkl, OyOeHIb, mMmaHAcipa (pymoba), KOPOOOYKH,
TPEIIOTKH, TOTPEMYIIKH U JIOXKKH.

PacriucHas nepeBsiHHAs JIOKKa C JABHUX BPEMEH TOCTUT HE TOJIBKO Ha
ctosiax. OHa yKpamiaeT Urpbl, pyCCKHe IUJISICKH, TTECHU, MYy3bIKaJIbHbIE aHCaMOJIH,
OpKECTpBI, SIPMApKU. B Hamm JHU JEepeBSHHAS JIOKKA — 3HAMEHHUTBIM PYCCKUU
CYBEHUP.

Urpa Ha no’kKkax BHOCHUT pazHOOOpasne B MY3bIKaJbHOE BOCIHUTAHUE JETEH
JIOIIKOJIBHOTO BO3pacTa, MOMOTAaeT Pa3BUTHIO MY3bIKAJbHOW MaMSITH, PUTMA,
TEMOPOBOTO BOCHPHATHS, BBIPAOOTKE HCIIOIHUTEIBCKUX HABBIKOB, MPHUBUBAET
J000Bb K  KOJUIGKTUBHOMY  MY3UIIMPOBAHUIO, CTUMYJIHPYET TBOPYECKYIO
VHHUIMATHUBY.

JIO)KKA MOXHO NMPUMEHSATH B CaMbIX Pa3HbIX BUAAX JEITEIBHOCTH HETEU. KaK B
oOpa3oBaTeIbHON, TaK M B HMIPOBOH, CAMOCTOSTEIBHOM, TeaTpalu30BaHHOM,
IIPUKIAJHON U MY3bIKAIBHOM.

Ha My3bIKalbHBIX 3aHATHAX OYEHb BAXXHO JeNaTh OMOPY Ha CO3/aHue
00pa3HO-UTPOBBIX CHUTyaluid (co3gaHue OOpa3HO-UTPOBOTO «(PoHa» HaA BCEM
NPOTSKEHUM 3aHATUNA MY3BIKOM), TpeOYIOIMX OT JeTed MepeBOIUIOUIEHUS,
YCWJIEHHOW paboThl (aHTa3nu, BOOOpakeHHs. TO ecTh JOJIKEH HCIOJIb30BAThCS
OTIBIT MY3BbIKAIBHBIX UTP, MHCIIEHUPOBOK, UTp-aApamaTtuzanuii. [Ipuanun oGpa3Ho-
UTPOBOTO BXOXKICHHSI B MY3BIKYy TECHO CBSI3aH C MMIPOBU3ALMEH M MPUHIIMIIOM
MOJICJIMPOBAHUS TBOPUECKOTO MPOIIECCa.

OOyuarh Urpe Ha JIO)KKax MOYKHO BCeX AeTel. S 3HaKOMITIO JIeTel C JIOKKaMHU YKe
C MJIQJIIETO BO3pacCTa.

[ToBTOpSIst pa3HOOOpPA3HBIE PUTMBI, PEOSHOK TTOCTETICHHO MOJTY4YaeT PEICTaBICHUE
U O JPYTUX BHUJAX MY3bIKAJIbHBIX COOTHOIICHUUN: JUHAMUYECKUX, TEMIIOBBIX,
TeMOpoBbIX. UTOOBI 3apaboTana nerckast (hantasus, 1meaecoo0pa3Ho UCIOIb30BaTh
urpoBbie npueMbl. CHavana Hy>)KHO HaYyYUThCS CIyMIAaTh THUIIUHY. DTO HHTEPECHO.
Jlanpire He0OXOAMMO HAYYWUTh ACTCH CIBINIATH PAa3HUILy B 3BYKaX, U HAYUUTHCS
Ha3bIBaTh 3BYKH — TJIyXHe, 3BOHKHE, TUXHE, TPOMKHE. [IpremMbl UTphl Ha JTOKKaX
OBICTPO OCBaMBAIOTCS, TaK KaKk OOy4YyeHHE TMPOBOJAUTCI B UrpoBOM Gdopme,
OPTraHMW30BaHHO M MOCIIE0BATEIHHO.



3HAaKOMCTBO C JIOKKAMH HAaYMHAEM C PACCMATPUBAaHUS PACHUCHON AEpEBSIHHOMN
JIO)KKHM, €€ YaCTH: y JIOXKKH €CThb pydKa M Ta 4acTb, KOTOPOW YEpHAOT Cylo —
«yalieyka», oOpaTHas €€ CTOpOHA Ha3bIBAETCs «IISATOUYKaA». JlaBas mMaiblily B pyKH
UHCTPYMEHT, Y4YMM €ro WrpaTh YTO-HUOYJb KOHKPETHOE: «KamaeT JOMKAUK»,
«THKAIOT 4Yachl», «ITUYKH KIIIOIOT 3E€PHBIIIKN», «IIOCTY4YaTb B JABEPh TEPEMKA».
[Ipy 3TOM NPOUCXOAUT HE MPOCTO Wrpa, a BOCHPUIATHE pUTMA, OOyUYEHHE
3BYKOM3BIICYEHHUIO. B 3TOM BO3pacTe ocBamBaeM 2—3 IpueMa UIPhl Ha JIOXKKAX:
«TPSIMBIE YAAPBD), «CKONB3SIINE YAAPbDY, UI'PA PYUYKAMH JOKEK U YAapbl py4KOU
0 «msTouky». [Ipu aToM co3maercss y neTel palocTHOE HACTPOECHUE OT OOLIEHNUs C
My3bIKOH. Urpymiky xoa4t, 0eratotr, TonaroT, XJIONA0T, IUISIIYT, & €T MEePEAAt0T
B UI'PE HA JIOKKAX PUTMUYECKHE N3MEHEHUS — TaK Pa3BUBACTCS YyBCTBO PUTMA.

Urpast npueMoM «IpsiMble yAapbl», I€TH NEpEaat0T PUTMUUYECKUN PUCYHOK CBOETO
MMEHHU C OJHOBPEMEHHBIM €ro nporopapuBanHueM («Ma-ma» — 2 ygapa, «Tu-mo-
dei» — 3 yaapa). Yiaapsas pyukaMu JIOKEK, M300pakaroT, Kak KaraeT J0XIb B
p.-H.I. «Jloxnuk» (2 yaapa — «kamn-Kam», a B KOHIIE IIECHU ITOIIENI CHJIBHBIN JT0K/1b
(urparoT pyukamu Joxek). I[lepen urpoil Ha JOXKax BeAETCS MOJArOTOBKA
VCITOJIHUTEJIbCKOTO anmnapara — pyk. Mrtak, ucnonnss neceHky «llerymok», nern
XJIONAKOT JaJ0IIKAMH PUTMUYECKHA PHUCYHOK H, TOJIBKO KOTJa HCIOJHEHUE
CTAHOBUTCS PUTMHUYHBIM, J€TH O€pyT B pYyKH JOXKKA U CTydyaT TOT K€
PUTMUYECKHA PUCYHOK IIECHU PA3JIUMYHBIMU IpuemMaMu urpsl. Ilpu 3TOM
«KOPOTKUI» 3BYK MNEPEAAIOT C MOMOIIBIO «CKOJB3ALIUX» YIApOB («Ie-Ty»), a
«JIOJITUI» 3BYK MEPEAAIOT «IPIMBIM» YIAPOM («II0-0-0K»).
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I[GTI/I CTAapIICTO AOHIKOJIBHOI'O BO3pacCTa HE HCIHBLITBIBAIOT CJIOKHOCTH HIPBI B
ancamoie. C HUMH MPOBOJATCA UI'PBI-YIPAKHCHHA C UCITOJIb30BAHUCM PA3JIMIHBIX
INpUEMOB MI'Pbl Ha JOXKaAX, KOTOPBIC MOXHO BKIIIOYUTb KakK (bpaFMGHT B
Pa3BJICUCHUC U JIF000€ 3aHATHE C JACTBbMM.

Jlnst crapmiero Bo3pacta I€1€cO00pa3HO BBOJUTH PA3IUYHBIE PUTMUYECKUE
3a/1aHusl, UCTIOJIb30BaTh KAPTOUYKH C PUTMHUYECKUM PUCYHKOM.

[IpoxJionbIBaHHE TPOCTOrO PUTMUYECKOTO PUCYHKA 3HAKOMOW MONEBKH, TOTEIIKH,
MECEHKU. 3aTeM 3TOT PUTM MPOCTYKMBAETCS Ha JoKKax. Mnm, Hampumep, urpa
«My3bikanibHOE 3X0». llemaror mpoCcTyKMBaeT pUTM — JE€TU MOBTOPSIOT, 3aTEM
OJIMH PEOCHOK MPOCTYKUBAET PUTM — OCTAJIbHBIE TTOBTOPSIIOT.

[Ipy 3HaKOMCTBE J€Tel C MPUEMAMH WIPbI, MEAATOT JTOJHKEH B MEPBYIO OUYEpElb
ChIlpaTh Ha JOXKax, yBieub peOeHka. [lpueMOB Hrpsl O4YeHb MHOTO, OHH
Pa3HOOOpa3Hbl — OT CaMbIX MPOCTHIX A0 CIOXHBIX. [loka3biBat0 camble MPOCThIE
IIPUEMBI Ha JBYX JIOKKAX, KOTOPBIE TOCTYIIHBI BCEM JIETSM.

YacTu JOXKKHU: pyUKa, «4allleuKay, «IITOUKay.
JloXKU B IBYX pyKax JepiKar 3a PyUKH:
1. «Jlagymikm»

OAHOBPEMEHHO ABYMS PYKaMH «IISITOYKON» IO IS TOYKEN.



2. « bIUHYUKNY

JIoXKH B TFOPHU3OHTAJIBHOM IIOJIOKCHHUH, YA4Pbl IIO0 «(IIATOYKE» JICBOM JIOXKKH,
IIOTOM IIO IIATOYKCH HpaBOﬁ JIOXKKH.

3. «Tapenouku»
Pyku BBITSHYTBI BIEpel, CKOIB3AIINE YAAPhI «IIATOYKON MO «IISATOYKE».
4. «byboen»

Opna J10’kKKa OTMOpHAsi B COTHYTOM B JIOKTE€ pyKe WJIM BBITSIHYTOM BIiepen, Ipyroi
JI0’KKOM yIaphl TIO «IISITOYKEY.

5. «Hacukmy
KpyroBeie nBuxeHus: pykamu nepes coOoi.
6. Y mapsl BIIpaBO-BJICBO, BBEPX-BHU3 OJJHOBPEMEHHO JIBYMS JIOKKaMHU.

Bce 3Tu nprueMbl MOKHO BBITIOJIHATH, IOMEHSB MOJIO0KEHUE JIOKEK: OJIHA JIOKKA —
3a pyudKy (B MpaBoOi pyke), Apyras B JIEBOM pyKe NPUEMOM «KOPOOOUKay (Yalieyka
3a)kaTa B JIAJOHHU, pyYKa HallpaBJIeHa BBEPX).

JIOKKH MOXKHO ACPKATb KaK B BCPTHKAJIBHOM IIOJIOKCHHHM, TaK H B
TOPHU30HTAJIbHOM. HpI/IeMOM «Kop060q1<a» MOXHO IICPCAAaTh IMIMOKAHbC KOIIBIT
Jomaan, yaapsasa IMOIICPpCMCHHO JIO)KKOU B HpaBOﬁ PYKE IIO «IIATOYKC) JIOXKKH B
JIEBOM PYKC, OTKPbIBAsA U 3aKPbIBAA IIAJIbIBI.

B cnenyromux npueMax o0e JIOKKH JE€pKaT B IPaBOM PYKe ThUIBHOW CTOPOHOU
JpyT K APYTY CIEAYIOIKUM 00pa3oM: ojiHa MeXxay |-bIM U 2-bIM HasibliaMu, Apyras
— MEXIy 2-bIM U 3-UM.

1. Y napsoT no JiaJloHu JIE€BOM PyKu: mepes coOoi, cripaBa, clieBa.
2. «Mstarkuy (BBITIOJIHSIOT CHUJISl, HOTA HA HOTY).
VY napsl 0 KOJIeHY, JIOKKH, KaK MSYUKH, OTCKAaKUBAaIOT.

3. JIOKKHM CTaBAT MEXAy KOJIEHOM W JIAJIOHBIO JIEBOM PYKH, COTHYTOM Iepen
IPYAbIO, JTIOKOTb MPUITOIHSIT.

4. «Kauamoukay

JlaioHb JIEBOM PYKH OTKpBITA BBEPX HA YPOBHE IUI€Ya. YJaphl MO KOJEHY U IO
JaJI0OHU, OTHOBPEMEHHO JIeJIaTh HEOOJBIITNE HAKJIOHBI BJIEBO-BIIPABO.

5. Cupg, HOTH PSIIOM, YAAPSTh MO OYEPEeH MO KOJEHSM (JJTUTEIbBHOCTh BOChMasi),
3aTeM 1O JIaJIOHU (JUTUTEIbHOCTh YETBEPTHAS).

6. «Cocenn»

a) yaapsTh JIOKKaMH 10 JIAJIOHU JIEBOW PYKH U 1O TIJIEUy COCeia CIIEeBa;
0) yaapsTh JOKKaMH T10 JIAJOHU JICBOM PYKH U IO KOJICHY COCeJla CIIpaBa;
B) «pa3» — yJap 1o KOJICHY,

— «JIBa» — yaap Mo JaJ0HH CJIeBa,



— «TpW» — yAap MO KOJIEHY,

— «UCTBIPC» — yaap I10 JIEBOM JJaJaOHMH, BBITHHYTOﬁ BIIPpAaBO C HAKJIOHOM TYJIOBHUIIA
BIIPpaBO,

I') «pa3» — ynap 1o KoJIeHy,
— «J1Ba» — MO JIOKTIO JIEBOU PYKHU;

I[) CUA HOT'a Ha HOT'Y, «pa3» — yAap IO JaJOHHU, «ABa» — IIO0 KOJICHY, «TpHU» — IIO
JaaoHH, «YCTBIPC) — I10 IIATKC JIEBOM HOTH.

[IpuemMsl UTpBI HA JIOKKAX B Mapax:

1. Cunga B mosmyoOopoTa Apyr K ApYry: OJHMH JEPXKUT JIOKKH B JBYX pyKax
Jameykoil K cebe Ha YpOBHE IUied, JAPYrod ynaapseT Mo JOXKKaM MapTHepa
OJTHOBPEMEHHO WJIM TONEPEMEHHO KaXKIOW JIOKKON (PUTM YETBEPTHBIC WIIH
BOCBHMEIC).

2. IToMeHATh MOJOKEHUE PYK: COTHYTh B JIOKTSX Mepell cOOOM, YalleuyKoil BHU3.
[TapTHEp ynapser 1o J0XKKaM CBEpXY-BHU3 (PUTMBI pa3HBbIE).

3. «Pa3» — yaap B CBOM JIOKKH, «JIBay» — IO JIOKKaM Jpyr Apyra.

4. «Jlagymikm»:

— «pa3» — yaap B CBOM JIOXKKH,

— «IBa» — MPABOM JIOKKOH I10 MPABOH JIOKKE IPYT Ipyra,

— «TpW» — yJIap B CBOU JIOXKKH,

— «YETBIPEe» — JIEBOM JI0KKOU I10 JIEBOU JIOKKE IPYT JIpyra.

OTU MIPUEMBI MOKHO BBITIOJIHSTH B MOJIOXKEHUU CTOS IPYT HAIIPOTUB APYTa.

ITocne ocBoenus PAa3JIMYHBIX IMPHUEMOB HI'PBI Ha JIOXKKaxX, MOKHO HWIpPaTb B
((My3BIKaJ'IBHI::IC 3aragxmny. HCI{&FOF 3araabIBacT «3arajiKky», a 1€TH IMMPOCTYKUBAIOT
OTBCT Ha JIOKKaX, UCITOJIb3YA U3BECCTHBIC UM IIPUCMBI UTPHI.

«Bor nsrymka Ha 6osote
OueHb Beceno KUBET

Brl mocnymraiite, pebsita,
“KBa-xBa-kBa’ — OHa MOET!»

([etu urparot Ha JIO)KKaX MPUEMOM «IISATOYKA B MATOYKE) IO JaJ0HU JIEBON PYKH,
OTCTYKHUBAsI PUTM «pa3-ABa-TPU».)

«J10KIuK Karaer 1o Kpblue:
[13 29
TyK-TyK-TyK, TYK-TYK-TYyK .
Ene cnpllino, €1¢e CABIIIHO:
“TyK-TyK-TyK, TYK-TYK-TYyK!”»

(Jertu cTrydar pyuykamu JIOXKEK.)



«BopoObu pa3Beceanincs,

3epHBILIKU KJIEBATh IIyCTUIINCH,

OT apyrux He OTCTAloT,

Bce KII010T, KIIIOI0T, KITFOIOTY.

([Jetu cTydar py4ukoil o «ImsTouke».)

«Bor Teuer pyueek,

BunHo ero myTth nanex,

Tak )xypuuT, rieckaercs,

Yo6exatp nbiTaeTcs!»

(eru ctydat KpyroBbIMU ABMKEHUSIMH IIEPE] COOOM. )
My3bikasibHas Urpa ¢ J0xKKaMu « COTHBIIIKO

JleTr BCTarOT B KPyT, COJHBIIIKO MOKHO MOJIOKUTh B cepenHy kpyra. Ha momy mo
KPYTYy pa3jiOKEHbl JIEPEBSIHHbIE JIOKKM [0 KOJMYECTBY JeTedl (2 JOXKKH Ha
Kaxkaoro pedeHka). Jletu npucenaroT Ha KOPTOYKU OKOJIO CBOEH Maphl JIOKEK.

I[CTI/I IIOXOT IIOA MCIIOAHUIO P.H.IIL. ((AX, Bbl CCHH)» KVYIUICT, Ha BTOPYIO YaCTb
PUTMHUYHO UI'PAIOT HA JIOKKAX.

1. «YTpOM COJIHBILIKO MPOCHETCH,

Cpazy aetkaM yJbIOHETCS.

JIeTKH C COJIHBIIIKOM BCTAIOT

B pyuku noxedku 6epyT».

(ITox My3BIKY A€TH MEJICHHO MOJHUMAIOTCS, OEPYT JIOKKHU B PYKH. )
2. «/leTKku NOXKKHU B PyKH B35JIH,

Jpy>KHO B JIOXKKH 3aCTy4aJIH.

VY napstoT JI0KKOU 0 JIOKKY Mepe co00it.

3. «MBpI ceffyac paCTONMUM NeYb —

Hango OMHYMKOB HCIIEYUD).

(HemHOro HakJIOHUB KOPMYC C JIOKKaMHU BIPABO, JIEBasi pyKa C JIOKKOU CBEPXY,
3aT€M TOXKE CaMOE BIIEBO — «I1€YEM OJIMHUYUKI). )

4. «Ham nopa noBeCeNUThCA,
B kapycesix npoKaTUThCsD.

Kpy»katcst BOKpyr ce0sl TONaIo|M IIIaroM, UTrparoT Ha JIOKKAX, JepKaT UX Iepe
cO0O011.

5. «C BaMu MBI ceiuac, peOsSTKH,

HonrpaeM BMCCTC B IIPATKN».



VYaapsem 5oxkamu 1nepea co0oil Ha CHIIbHYIO JIOJIIO MY3BIKH, TIOTOM OTBOJIUM
PYKH 32 CIIUHY U yJIapsieM B JIO’KKH 32 CIIUHOM

6. «byzneM B ropKy MoJJHUMATbHCA,
A TIOTOM C TOpBI CITYCKAaThCS.

[locTeneHHO MOMHMMAs MPSMbIE PYKA BBEPX, OBICTPO yAapss JOXKKAMH, MOTOM
OITyCKaeM PYKH BHU3, yJapsis JOKKAMU

7. «Haim 10K Tak yCTau,

Ouenp Beceno IIsICalIH.

Ha moJ 10XKu MBI TTOJIOKUM

M nagomky BMECTE CI0KHM.

MBI HEMHOKKO OTJOXHEM,

W omgTh nisgcath HAUHEM)).

(letu cuasT HAa KOPTOUKAX, PYKH MOJI IEYKOU — OTABIXAIOT. )
«Kak MbI Beceno Iisica,

Jpy>XHO JOXKaMH CTy4aJu.

Comniie ynpibaercs,

3HAUUT eMy HPABUTCS.

Bo Bpems moarotoBuTeNbHONW pabOTHl K pa3ydyWBaHUIO TOTO WJIM MHOTO MpHeMa
UTPBl Ha JIOKKAaX CO3JIAIOTCSA pa3JIMUHbIe BAapHAHTHI YIPAXHEHWM, BIUIOTH JI0
uMmrpoBusanuii. OgHM W Te JK€ 3aJaHMsl HWCIOIHSIIOTCS C  Pa3THYHBIMU
M3MEHEHUSAMU TeMIa, AWHAMHYECKHX OTTEHKOB. YIElsieM 0c0o00e BHHMAaHHE
UMITPOBU3AIMOHHON UTPE U IETCKUM aBTOPCKUM COYMHEHUSM, MTOAKPEILISIEM UTPY
PEYEBBIM almapaToM M JBMXKCHHEM PYK, 4TO IomMoraeT 6osiee OBICTPO BhIpadOTATh
HEO0OXOAUMBIE HAaBLIKH.

JIoXKM MOXHO HCHOJIB30BaTh TAaKKe€ B TPYNNOBBIX TaHUax. Jletu
BBITOJIHSIOT IIPOCTHIE TAHLIEBAJIBHBIE JBUXKEHUS: CTY4aT B JIOKKU U OJJTHOBPEMEHHO
TOIAKT HOTaMH, MOJyIPUCENAIOT, IIOKAYMBAIOTCS C HOTW HA HOTY. Y AapaMu JIETH
MOMOTAlOT TOJJIEPKUBATh TMPABWIBHBI PUTM ABWKEHHI. OIJIEMEHTapHYIO
PUTMUYHOCTb JI€TH TIEPENalOT B OCHOBHBIX OOpa3HBIX U TaHIEBAJIbHBIX
JIBUKCHHUSX.

Jnst yTouHeHUs BOCHPUATHS PUTMA IIPeAJiaraéM OTMETUTh PUTMUYECKUI PUCYHOK
CHayaja XJOMKaMH, 3aTeM MPOUTPHIBAEM Ha JIOKKAX, a 3aTeM JIBHKeHueM. JleTel,
y KOTOPBIX PUTMHUYECKUH CIIyX pa3BUT cJ1a0o, TMpurjiamaeM 3aHUMaThCs
WHJMBUAYAJIBHO, WU B HEOOJIBIIION MOATPYIIIIE.

[IpreMbl UTpPBI HA JIOKKaX B COYETAHUM C TAaHUEBAJIbHBIMU JBHKCHUSMH: JIETU
Jiep KaT JIOKKH B JBYX pyKax. /[Ba yznapa B J10KKH, TPU MEPETOIA HA MECTE.



1. «Hacukm»
a) JIBa y/1apa B JIOXKKH, TPHU TIEpETOIIa ¢ IMOJIYIIOBOPOTOM BIIPABO;
0) cHOBa JIBa y/1apa B JIOXKKH, TPHU IIepeToIia ¢ MOIYIIOBOPOTOM Jajiee BOKPYT ceOs;

B) MOBTOPHUTH JIBA yjapa B JIOKKH, TPH IEPETOIA C IMOTYIIOBOPOTOM JIajiee BOKPYT
ce0s1;

T') IBa y/1apa B JIOKKH, TPEMs MIEPETONAMH BEPHYTHCS B HCXOIHOE TIOJIOKEHHE.
2. «CaMOBapuuK»
a) «pasz» — ynap B JIOXKKH;

0) «aBa» yaap MO KOJEHSM, OJHOBPEMEHHO CJIEJIaB HEOOJNBIIYIO «IPYXKUHKY
HOT'aMU;

B) TpH IlepeTona.

3. «KoBpIpstouka»

a) «pas», «ABa» — MPABON HOTOM BBHITIOJHSIOT JIBUKEHUE: HOCOK, TATKA;
0) Tpu meperona ¢ OJJHOBPEMEHHBIM YAapPOM B JIOKKH.

[TOBTOpPHUTBH TO kK€ CaMO€ C JIEBOM HOTH.

4. «PacnamoHnka»

a) «pas» yaap B JIOKKH;

0) c MOBOPOTOM KOpITyca BIPABO BBICTABUTH IMPABYI0 HOTY Ha KaOIyK — pyKH
pa3BECTU B CTOPOHBI.

Tanupl BKIIIOYaeM Kak (parMeHTbl B pa3BiedyeHHE, KaK KOHLIEPTHbIE HOMEpa Ha
Ipa3JIHUKax. TaHel C JOKKaMH Ha PYCCKYI0 HApOJHYK) MEJIOIUI0 «AX ThlI,
Oepezar.

Byben nmeer Buj AepeBSIHHOro oOpyya, C OJHOM CTOPOHBI OOTSHYTOIrO
KOKE€ M OTKPBITOTO C JPYTOW CTOPOHBI; MO OKPYKHOCTH €r0 B CIELHAJIbHbBIC
BBIPE3bl BMOHTHPOBAHbI MapHbBIE METAUINYECKUE TapeaOdyKu. Y HEKOTOPBIX
OyOHOB Ha OTKpPBITOM CTOpPOHE HATSAHYThl MPYKUHBI C HAJETHIMU Ha HHX
KoJlokosbuukamu. [Ipexne dyem naTh B PyKHM pPeOEHKY TaKOW «KOHIIEPTHBINY,
«B3pOCHbIN» OyOeH, Ha TMpeABapUTENbHBIX TPYNNOBBIX U WHAUBUAYAJIbHbBIX
3aHATUAX JIyYIIE€ HCMOJIb30BAaTh JETCKUM BapUaHT 3TOrO WHCTPYMEHTAa — OH
MeHblle W Jerde. OIMH M3 HUX NPEACTaBISIET COOOM AEpEeBSHHYIO OYyTry, B
KOTOPYHO BMOHTHPOBAHBI ITAPHBIE TAPEIOUKH.

Ha OyOHe urparot 00bIYHO CTOS.

OcHoBHBIEC TIpHEMBI UTPHL: 1) BeTpsixuBanue (OyOeH JaepkaT TOpU30HTAIBHO
o0erMH pyKaMd Ha YpOBHE I0Osica, HAIpaBJsisi JBWKEHHWE OT ceOsl, WU, €CIH
HY)KHO THUXO€ 3ByYaHHE KOJIOKOJIPYMKOB, MOKA4MBasi, OyATO CEIOT MYKY dYepe3
CUTO); 2) yaapsl MpaBoi pykoi mo memOpane (0yOeH Jep)kaT BEPTUKAJIBHO JICBOM



pyKoil 3a 0004 WM TPOJEB HECKOJIHKO TaIbIIEB B CHEIUATBLHOE OTBEPCTHE,
caenaHHoe Ha 000/¢); 3) yaapsl naiabliaMu o0erx pyk( Mpu UCIIOJTHEHUE OBICTPBIX
PUTMHYECKHX PUCYHKOB B TMECHSX M TaHIAX HaponoB Bocroka). MHCTpyMeHT nipu
ATOM JIepXKaT IBYMsI pyKaMy BEPTHKAIBHO.

OTBeneHHy0 I yapa KACTh IPaBol pyKu HEOOXOIUMO pacciadiats. Bo
BpeMs yjaapa Tanblbl W JaJ0Hb JOJDKHBI OBITH YHOPYTHMH, a 3alsCThe —
CBOOOJHBIM ( KaKk IIpH yAape 1o MSYUKY, OTCKaKHBAIOUIEMY OT I0J1a).

Bonpnioe 3HaueHME UMEET MECTO yAapa U €ro CUjia, BIUAIONINE HA TEMOp U
cwiy 3Byka. YrToObl HalTH Haubonee MNOAXOMSANIYIO OKpacKy, HYXKHO
CaMOCTOATENILHO TONMPOOOBATh pPa3IMYHbIE BapUaHThl U MeECTa YJIapoB. Y Haphl
MO>XHO TPOU3BOJIUTH PACKPBHITON JIAJOHBbIO, MSTKOW (HUXHEH) YacThIO JIaJIOHHU,
IJIOCKUMU U TIOJYCOTHYTHIMHM MaJibllaMU (MOIYIICYKAMH TAJbLIEB), KYJIAKOM;
MOXHO Y€pe/IOBaTh YJaphl KyJIauKa U MaJbIEB JIaJIOHU U MaJbIEB.

Mapakachbl — OJUH U3 IPEBHEUIINX YJAapHO-IIYMOBBIX MHCTPYMEHTOB. Ha
ponuHe, B JIaTMHCKONM AMEpHUKE, UX U3TOTOBJISIIN U3 BBICYLIEHHBIX IIJIOJI0B THIKBBI
WIM IUIeIM U3 OpyTheB B (popme HEOONBLIOro Iapa C pydKOW M HAIOJHAIU
MEJIKMMHU KaMeIlIKaMu. Y Hac UX JEJIar0T U3 JepeBa U HANIOJIHAIOT KaMeIlKaMU WU
JpOOBbIO.

Mapakacel XOTb W HEBEIMKH, HO I MAaJbIIMIEW TSKEIOBATHI, MO3TOMY
BMECTO HUX HA 3aHATUSAX MOYKHO MCIOJIB30BaTh ACTCKHE MOrpeMylIKd. CaMbIM
MaJEHbKHM HCIOJHUTEISIM Hal0 OOBSICHUTH, YTO MOrPEMYIIKA — 3TO TOT K€
Mapakac, TOJIbKO JETCKU WHaye HEKOTOphIE I€TU OTKA3bIBAKOTCS HA HUX UTPATh).

JleTssiM oYeHb HpaBUTCA WrpaTh Ha JIOKKax, OyOHax, Mapakacax,
OpraHU30BbIBaTh KOHIIEPTHI B CEMEHHOM KpYTry, TMIOKa3bIBaTh KYKOJbHBIC
cnekTakiu. Mrpa Ha 3TUX WHCTPYMEHTaxX pa3BUBaeT TBOPUYECTBO, (popMupyer y
JeTel MOTPEOHOCTh K CAaMOCTOSITEILbHOMY MBIIIJIEHUIO, TTOOYXKIaeT UX MPUMEHSTh
CBOM 3HAHUS B MIOBCEIHEBHOMN KU3HH.

ITemaroru urparT Ha JAaHHBIX MY3BbIKAJbHBIX HHCTPYMEHTAX I10]T TIECHIO
«J1o6ps1it macTep» (aBTop O. 3notHuk, O. Jlonraesa, . Xonoanas, uc. O.
CenuBepcToBa)



