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Опыт работы: «Физическое развитие 

детей посредством музыкально – 

ритмических композиций» 

 

Цель: Создать условия для развития 

средствами музыки и движений 

двигательных навыков, влияющих на 

физическое развитие детей. 

 

Задачи: 

1.Развитие двигательных навыков и 

умений. 

2.Развитие социально – 

коммуникативных качеств личности. 

3.Развитие творческих двигательных 

способностей. 

4. Развитие музыкальности. 

 

Опыт включает практический 

материал: 

1. Перспективное планирование.  

2. Многофункциональные пособия. 

3. Костюмы. 

4. Конспекты занятий. 

5.Подборка сценариев по 

тематическому планированию. 

6. Проект: 

«Воспитание патриотических качеств 

у старших дошкольников посредством 

подготовки спортивного праздника, 

посвящѐнного Дню защитника 

Отечества». 

7. Мультимедиа. 

8. Фотоматериал. 

Открытые моменты на ГМО для 

педагогов города: 

1.Физкультурный досуг, посвящѐнный 

дню космонавтики «Полѐт на Луну». 

2.Спортивный праздник, посвященный 

Дню Защитника Отечества «Мы 

немного подрастѐт – тоже в армию 

пойдѐм!» с привлечением родителей. 

 



 


